Уважаемые родители! Я приглашаю вас к обсуждению темы ДЕТСКОЙ ЛЖИ.
1. Чаша терпения.

Вот чаша родительского терпения. Согласитесь, она никогда не бывает пуста. 
А когда речь заходит о детской лжи…
А какие проблемы, вызванные детской ложью, чаще всего волнуют вас?
Напишите ваши варианты на листах.

ПИШУТ

Для меня проблемой является определить, когда ребенок говорит правду, а когда лжет. СМИНАЮ, ОПУСКАЮ В ЧАШУ

А у вас? Пожалуйста, озвучьте ваши варианты. 
НАЗЫВАЮТ, СКЛАДЫВАЮТ  В ЧАШУ.

Мы видим, что проблем много, и вероятность, что чаша родительского терпения переполнится, возрастает. Чтобы это не произошло, от проблем не надо убегать, их надо решать. Попробуем? 
А что такое ложь? 

ОТВЕТЫ УЧАСТНИКОВ

2. Педагогическая проблема.

В научной, философской, художественной литературе есть много определений лжи. Философы, богословы единодушны в высказываниях: ложь — это грех.
У русского народа много пословиц, констатирующих, что ложь — часть повседневной жизни народа, дело обыденное; из пословиц следует, что ложь облегчает жизнь, помогает решить проблемы, есть пословицы, прямо призывающие ко лжи. Но большинство пословиц осуждают ложь и лгунов.

	ложь — часть повседневной жизни
	прямо призывающие ко лжи
	осуждают ложь и лгунов

	Всяк человек ложь — и мы тож.
	Ко всякой лжи свою приложи!
	Врет и глазом не моргнет.

	Не соврешь, и зобу не набьешь.
	Не хочешь слушать, как люди врут, так ври сам!
	Врет так, что уши вянут, а в глазах зеленеет.

	Неправда светом началась, светом и кончится.
	Вот тебе грош за ложь, и ври дальше на здоровье!
	Врет — ни себе, ни людям передышки не дает.


Можно было бы поспорить с народом, но факт есть и всё.

А детская ложь отличается от взрослой?

ОТВЕТЫ

У лжи обычно такая длинная родословная. Давайте попробуем ее составить, опираясь на причины лжи.

СОСТАВЛЕНИЕ СХЕМЫ.

ЗАПОЛНЯЮТ СТРЕЛКИ, КРЕПЯТ МАГНИТАМИ.
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Вот обзор психологических причин, которые толкают человека на ложь.

Ложь как защиты 

• Страх. Когда человек по какой-то причине боится сказать правду. 
• Желание избежать эмоционально неприятной ситуации. 
Ложь как вредная привычка

В детстве привычки вырабатываются после одного-двух подобных «уроков». 

Ложь как черта характера

Ложь часто оказывается наиболее доступным средством завладения вниманием.

Ложь как средство достижения цели

Многие хотели бы обладать определенным объектом, благом и т.д. И ускорить этот процесс помогает ложь. 

Ложь как средство экономии времени

Лжец не преследует никакой материальной или моральной выгоды. Он просто не утруждает себя правдивыми объяснениями. 
3. Пути решения.
Давайте наберемся терпения и разберемся по порядку, начав, естественно, с себя и ответив себе на главный вопрос. Что мы взрослые делаем такого, что заставило ребенка соврать нам?
Трудный вопрос, но если сможем на него честно ответить, дальше будет легче.

ОТВЕТЫ 

А вы никогда не задумывались, что мы – родители – первые учителя лживого поведения? 

Озвучьте предложенные ситуации:
ВЫТЯГИВАЮТ и ВЫРАЗИТЕЛЬНО ЧИТАЮТ

1. «Ешь, а то тебя сейчас тот злой дядя заберет», 

2. «Если ты еще раз так сделаешь, я тебя….» — и за этим ничего не следует, никакого наказания.

3. Лежу на диване, телефонный звонок, я – ребенку: «Меня нет дома». 

4. «Черти ее принесли! — Как мы рады вас видеть!»

5. «Ой, какое вкусное лекарство, попробуй!» 

Разве мы так не делаем? Разве это не про нас?

Маленький ребенок до определенного возраста лгать не способен. Именно поэтому дети так доверчивы. Считается, что не лгут только дети и дураки. Это утверждение совершенно справедливо и подтверждается современными психологическими исследованиями. Ученые выяснили, что лгать человек начинает тогда, когда его мышление достигает определенного уровня развития. А именно тогда, когда ребенок начинает понимать, что окружающие не могут прочесть его мысли, что у него есть свой собственный мир, не доступный восприятию взрослых, и в этом мире он может делать все, что захочется. 
4. Принятие коллективного решения.

Ложь — явление настолько обыденное, привычное, что многие лгут, не задумываясь, не мучаясь угрызениями совести. А много ли синоимов у слова «ложь»…А у слова «Правда»? Давайте приведем примеры:

ОТВЕТЫ 

Синонимы «ПРАВДА» «истина», «объективность», «честность» и «реалистичность».

А какое разнообразие психологических оттенков мы видим при передаче сущности слова «ложь»! Вот глагольный ряд: брехать, врать, лгать, гнать, трепаться, обманывать, пороть чушь, гнать тюльку, вешать лапшу на уши, клепать…

Если мы обратимся к устойчивым выражениям со словами «правда» и «ложь», то увидим, что ложь — сладкая, приторная, усыпляющая, а правда — горькая, колючая, ее режут и рубят.
Ложь не только красива, она еще и вкусна. Хотя, безусловно, вредна, как и многие вкусные вещи. «Ложь, лестную для тебя, выпиваешь залпом, а правду, если она горька, выпиваешь по каплям», — попробовав ложь на вкус, отметил Д. Дидро.

Попробуйте это лекарство оно очень вкусное. ПОДМИГНУТЬ.
Даже если вы решили с сегодняшнего дня говорить правду, сделать это очень трудно. И здесь нужна поддержка. А поможет вам амулет правды. РАЗДАЮ. 
Я буду сдерживать  свои обещания.
Постараюсь быть честными и искренними при ребенке даже в мелочах. 
Буду стараться понять, почему ребенок солгал. 
Если ребенок признался во лжи, ни в коем случае не буду наказывать его. 
Не буду подыгрывать ребенку в его первых хитростях. 
Если вы будете об жэтом помнить, это поможет вам искорененить ложь из своей жизни.
5. Итог.
Уважаемые родители! Какие бы заботы … я желаю, чтобы чаша терпения в отношении ваших детей никогда не переполнялась.
Большая чаша.
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